Inte
att nda kadrilj

Det ar som vilken annan tavling som helst. Du ska ha
koll bade pa hasten och vagen. Men till skillnad fran
hoppning och dressyr ar kadrilj en lagtavling. Pa Ekerd
fann vi tjejerna som blivit proffs pa att samarbeta.
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arken ar mjuk och
gravadersvat, det
rader febril aktivitet
pa stallplanen. Lur-
viga kycklingmons-
ter skyndar hit och dit, en blankputsad
skimmel leds in i ponnystallet. Dér hittar
vi ocksa den svenske kocken, eller sna-
rare Amanda Karlberg som &r 13 ar och
kommer fran Ekerd.

—Just nu &r det lite smanervost men
det ska nog gé bra, sdger hon medan
hon transar fuxen Gimmie. Rorel-
serna dr effektiva, alla jobbar tyst och
koncentrerat.

En knallgul mupp dyker upp i dérren
och kommenderar ned ryttarna till tra-
ningstéltet. Det ar ridldraren Rebecka
Sallrot, som med kort varsel fatt hoppa
in som reserv i programmet. P4 ett 6gon-
blick &r stallet tomt, i det grona téltet
formerar sig gruppen i en tét cirkel.

DET AR KADRILJ pa Ekero Ridskola. Eller
”The Muppet Show”, i regi av specialisten
Yvonne Kamperman som drillat ryttarna
under sju tuffa trdningsveckor. Varje ar
anordnas kadrilj pa ridskolan, som ett
satt att stdrka sammanhéllningen och
lara eleverna att jobba disciplinerat i lag.

—Barnen &r laddade nu och tar det
har pé fullaste allvar. De har varit vl-
digt trevliga att tréna, &ven om de kan-
ske tycker jag varit lite strang ibland,
berittar Yvonne Kamperman medan
hon nojd iakttar sina adepter under
framridningen.

Hon om ndgon borde veta. Tidigare har
hon satt upp nagra av Globens mest upp-
skattade kadriljer. Och Ekero ridskola har
deltagit vid tvé tillfallen, 1995 och 1996.

S& har det blivit dags. Ryttarna travar

in i ridhuset medan den knokfulla l&k-
taren héller andan. Musiken drar igdng
och plotsligt delar ledet upp sig at olika
hall. Tempot 6kar, de yviga drakterna
fladdrar medan mupparna skickligt pare-
rar varandra i tita passager. Kakmonstret
och kocken dyker upp i mitten medan
resten galopperar i snava cirklar. En hérd-
rockare far sin cowboyhést att galoppera
motsols pé stéllet. S& avslutas numret
med att Miss Piggy fér sin Kermit, och till-
sammans rider de ut hand i hand.

APPLADERNA BRAKAR LOSS. De unga
mupparna strélar nér de forsvinner for
att ta hand om sina héstar. I domartor-
net star en rord ridskolechef, som inte
har ord nog for att beromma sina elever.

—De var verkligen jatteduktiga. Ka-
drilj &r oerhort nyttigt eftersom du
maéste veta hur du far hasten att g&
framét just néar det géller. Du méste
kunna reglera och gora tempovéxlingar,
precis som i ett dressyrprogram fast i
grupp, beréttar ridskolechefen Margit
Stromberg som alltid varit extra fortjust
i tavlingsformen.

Hon menar att kadrilj ar perfekt att
jobba med nér det gatt lite slentrian i
ridningen. Nér ryttaren &r i en fas dar
man inte kommer framat, och kanske
rent av slutat jobba med sin sits.

—Idet laget ar kadrilj utmarkt efter-
som det engagerar och skapar ny kon-

Det har
ar kadrilj

M Kadrilj har sitt ur-
sprung i det militara
och ar en lagtavling
dar flera ekipage
rider samtidigt.

M Du maste kunna
reglera hasten och
gbra tempovax-
lingar, precis som i
dressyr fast i grupp.
M Det galler att
halla sin plats och
klara alla 6vergang-
ar med sa fa synliga
hjalper som majligt.
M Alla kan rida
kadrilj, men for att
bli riktigt bra kravs
férmagan att over-
blicka alla hastar
och se ménstret hur
de ror sig.

"Kadn’g ér ocerhert nyc‘z‘{gz‘ eflersort

dut miste veta huwr duwu £8r Adisten atd

& Framdd just rér det géller.”
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Till julkadriljen
pa Ekero ridsko-
la atervander
manga gamla
ridelever for att
vara med, se-
nast deltog 28
hastar. Klub-
ben ordnar
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aven kadriljridning for nagra av

ridskolans ridgrupper, och brukar

delta med lag i en tavling som
heter kadriljens dag.
2005 vann Ekero ridskola, som

aven deltagit i Stockholm Interna-
tional Horse Show vid tva tillfallen.

Hur ska man géra om man vill
bérja rida kadrilj?

- Fraga din ridgrupp om de vill
rida kadrilj och involvera ridlara-

ren. Det har ar riktigt roligt, sager
Margit Stromberg.
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—> centration i ridningen. Aven om du

aldrig blir elitryttare ger det en mojlig-
het att fa vara med och tévla i alla fall.
Du far gora dig fin och trdna ihop med
ett helt lag, kanske fixa nytt schabrak
och vita ridbyxor.

SVARAST AR FORMODLIGEN tajmingen,
beréttar ridldraren Rebecka Sallrot nar
hon lite senare krangt av sig kyckling-
drakten. Att hitta samspelet med andra
och samtidigt agera pé egen hand.

- Kadrilj starker bade lagandan och
sjalvfortroendet. I vanliga fall &r de har
tjejerna konkurrenter, men i dag hade
de kompisarna i sitt eget lag. Det &r
sportmanship pa hog niv, sager hon.

Alltfler n6jda ryttare dyker upp pa
stallplanen for att beratta av sig och
4ta hamburgare. Foréldrar och smasys-
kon ror sig mellan byggnaderna, inne
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i ridhuset hors speakern pdannonsera
kommande nummer.

Vid ingangen star Amanda Karlberg
och tolvariga Maria Ellstrom.

—Det var jattekul! Innan vi bérjade
var det ganska nervost eftersom man
aldrig vet hur histarna reagerar med
allt folk. Sedan var det svart att rida i
drékten. Man sag inte s& bra med nab-
ben i ansiktet, sdger Maria.

Lurigast var att forsoka komma ihag
ridvédgarna, berédttar Amanda.

—Innan vi skulle in tdnkte man mest
pa programmet men nér vi val borjade
hjalpte musiken till jittemycket. Det var
som Yvonne sa, att vi méste lyssna pé
musiken for att hamna pé rétt stélle.

Héstarna da. Tycker de om kadrilj?

—Det verkade som om de tyckte
det var jattekul! Fast & andra sidan, man
vet ju inte vad de ténker, sdger Maria.
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